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日常の生活の中で・・・・。       生徒指導主事 田 中 幸 樹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

１ 「だらしなさ」のその先に 

新年度から約３か月が経ち、上級生になった

２・３年生、新しく仲間入りをした初々しい１

年生、委員会や部活動で立場が変わり、重い責

任を背負って頑張っている人たち、などなどを

毎朝玄関で迎えています。様々な顔をして登校

する生徒たちの今日も背景を感じ取るつもりで

あいさつを交わしている毎日です。 

そんな中で最近気になる「だらしなさ」があ

り、この紙面で書いてみます。それは、何の気な

しに「上靴のかかとを踏み潰して履いている」

生徒が多いことです。そしてその生徒たちの多

くに共通して「靴ひもも解けててダラりと長く

引きずって歩いている」ことです。 

小さな物事で、ちょっとだらしないだけじゃ

ん、と思うかも知れません。しかし、その小さな

だらしなさが、安全な学校生活の大きな支障に

もなり得ます。 

かつて勤務した学校での経験談ですが、 

①かかとを踏んで上靴を履いていた生徒が階

段を踏み外して転び、鎖骨を折った。 

 ②廊下歩行中に、長く伸びた靴ひもをもう片

方の足で踏んでしまい、前のめりで柱の角

に頭から突っ込み、額を切って大出血。 

こんな大怪我をし、後悔している生徒を目の当

たりにしました。 

 学校は大前提として、大切な生徒一人ひとり

が安全安心に過ごすことができる場でなくては

なりません。だから、このことに限らず、最初は

誰でもやりそうな小さなだらしなさですが、そ

の裏には大きな危険が潜んでいることも理解し

てほしく、今日もそのだらしなさを、口うるさ

く指導しています。 

 

  

２ 「あいさつ」のすすめ 

 本校は「あいさつ」が盛んな元気溢れる生徒

が多い学校として名前が通っています。実際に

私が赴任してみると、それをひしひしと感じる

ことができ、私自身も「相手を幸せにするあい

さつ」の大切さについて改めて考えを深めるこ

とができたものでした。ここで思い出話です。 

かなり昔の学生時代のことですが、探偵事務

所に弟子入りし（実際は３日間）、尾行に同行

した経験があります。その中で、探偵はずっと

調査対象者の「あいさつ」に着目していまし

た。その探偵曰く「気持ちよくあいさつを交わ

している人は調査しても特に何も出てこない。

あいさつを嫌う人は調査すると何かしら問題が

出てくる。」とのことです。人を疑うプロが、

そういう視点を持って見ていることに驚きまし

た。 

学校ではそこまでの考えはありませんが、人

間関係を円滑に進める大切なツールとして考え

ています。良好な友人・対人関係を気付き、皆

が幸せに過ごすためにも、気持ちの良い「あい

さつ」を自分から心がけてみてはいかがでしょ

うか。きっと物事がうまく進みますよ。 

３ 帰宅時間を守るのは何のため？ 

 函館市各中学校共通の「校外における生活心

得」の中に「帰宅時間は 4 月から 9 月は午後 7

時」とあります。触法行為や危険行為は暗くな

り人目がない場所で起こる傾向にあります。こ

れから大きな祭典もありますので、帰宅時間を

守るだけで、トラブルに巻き込まれたりするの

を防ぐことがでることをお知りください。きま

り(生徒心得)を、大人が子どもを守るためのも

の、子どもが自分の身を守るためのもの、とい

う捉え方をしてみてほしいと思います。 

 

 

 

 



陸上部（女子） 

学年・氏名 種目 順位 

3 年・後藤 真帆 共通女子８００ｍ ３位 

2 年・久保田 千瑚 ２年女子１００ｍ ５位 

 共通女子８００ｍ ６位 

２年・伊藤 唯 共通女子８００ｍ ８位 

１年・植原 凜 1 年女子１００ｍ ２位 

 共通女子走幅跳 ３位 

１年・手塚 美月 1 年女子１００ｍ ４位 

女子リレー 共通女子４×１００ｍR ４位 

 

 

学年・氏名 種目 順位 

3 年・渡邉 世唯 女子１００ｍ平泳ぎ ５位 

 女子２００平泳ぎ ４位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

中体連の日程について 

部 活 動 名 大 会 日 

陸 上 部 ６／８（土）～６／９（日） 

水 泳 部 ６／19（水） 

野 球 部 ６／30（日）～７／３（水） 予備日７／４（木）・７／５（金） 

バスケットボール部 ７／１（月）～７／３（水） 

サ ッ カ ー 部 ７／１（月）～７／３（水） 予備日７／４（木） 

卓 球 部 ７／１（月）～７／２（火） 

バドミントン部 ７／１（月）～７／３（水） 

剣 道 部 ７／１（月） 
  

中体連速報！ 
 
陸上部（男子）  

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳部 

 

 

学年・氏名 種目 順位 

3 年・佐藤 奨真 共通男子１１０ｍＨ ６位 

3 年・佐藤 湊太 3 年男子１００ｍ ３位 

 共通男子２００ｍ ２位 

3 年・田邊 陽大 共通男子８００ｍ ３位 

3 年・村上 泰平 共通男子８００ｍ ４位 

2 年・小板 新司 2 年男子１００ｍ ８位 

 共通男子２００ｍ ６位 

2 年・工藤 瞳磨 共通男子砲丸投 １位 

1 年・羽柴 慈貴 1 年男子１００ｍ ３位 

1 年・平野 光馬 1 年男子１００ｍ ６位 

 共通男子２００ｍ ５位 

男子リレー 共通男子４×１００ｍR ３位 

学年・氏名 種目 順位 

3 年・岡島 寧々羽 女子２００ｍ自由形 １位 

 女子２００ｍ個人メドレー １位 

地域や社会をよくするために何かしてみたいと思いますか 

本校では、「亀中・亀プラ連携事業『ボラ活』『卓球教室』」や「SOMPO ケア 子ども食堂」など、
子どもたちの主体性の育成に向けて、ボランティア活動への参加を推奨しています。６月８日（土）
に開催された「はこだて花かいどう」では、71 名が参加し函館新道沿線にベコニアやマリーゴールド
を植栽しました。一方、下記のグラフは令和５年度 全国学力・学習状況調査 生徒質問調査におけ
る回答結果です。多くの子どもたちが主体的に活動に参加してくれましたが、全体としては、全国・
全道を下回る結果でした。 
 数値を上げることが目的ではありませんが、本校生徒 
の素晴らしさの指標の一つとなれば良いと思います。今 
後も取組は続きます。生徒の皆さんの主体的な参加を期 
待しています。 
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地域や社会をよくするために何かしてみたいと思いますか

当てはまる どちらかといえば、当てはまる どちらかといえば、当てはまらない 当てはまらない


